
DEMENZ-
SERVICESTELLE
NETZWERK DEMENZ OÖ



WAS IST DEMENZ?
Demenz ist ein Überbegriff für verschiedene 
Erkrankungen des Gehirns, zB. Alzheimer De-
menz. Die Zahl der von einer Demenz betroffe-
nen Menschen steigt. Heute sind in Österreich 
etwa 130.000 Menschen von der Krankheit 
betroffen, 2050 werden es mehr als doppelt 
so viele sein. Der Verlauf der Erkrankung kann 
durch viele Maßnahmen positiv beeinflusst 
werden. Wichtig ist, so früh wie möglich da-
mit zu beginnen.

WAS BIETET DIE
DEMENZ-SERVICESTELLE?

Die Demenz-Servicestelle in Wels ist die erste 
Anlaufstelle für alle, die bei sich selbst oder 
anderen eine Veränderung bemerken, die auf 
eine Demenz hinweisen könnte. Nach kurzer 
telefonischer Terminvereinbarung finden Sie 
bei uns ein verständnisvolles Umfeld. Unsere 
Expertinnen sind von Montag bis Donnerstag 
für Sie da und gehen auf Ihre Fragen, Sorgen 
und Ängste ein. 

DARÜBER HINAUS 
BIETEN WIR:

Die Möglichkeit einer eingehenden psycholo-
gischen Testung. Die Testung wird von einer 
klinischen Psychologin durchgeführt und gibt 
Aufschluss über die Situation der betroffenen 
Person. Weitere Schritte werden danach ge-
meinsam besprochen und geplant.



Beratung: Nach telefonischer Vereinbarung 
finden persönliche Beratungsgespräche so-
wohl für Betroffene als auch Angehörige statt.

Stadiengerechte Trainingsgruppen für Be-
troffene: Um die Fähigkeiten und Ressourcen 
demenzbetroffener Menschen möglichst lan-
ge zu erhalten, ist geistiges und körperliches 
Training unerlässlich. Alle Übungen werden 
individuell an die Person angepasst.

Für die Trainingsgruppen ist ein geringer Kos-
tenbeitrag vorgesehen. Dieser richtet sich nach 
dem Einkommen. Wir informieren Sie gerne! 

Gesprächskreis für pflegende Angehörige: 
Die ein Mal im Monat stattfindenden Treffen 
bieten Informationen rund um das Thema De-
menz und ermöglichen einen Erfahrungsaus-
tausch mit anderen Angehörigen, die in einer 
ähnlichen Lebenssituation stehen. 

Vorträge und Schulungen für pflegende 
Angehörige: Demenz ist ein äußerst kom-
plexes Krankheitsbild, das Leben mit Betrof-
fenen kann herausfordernd sein. Im Rahmen 
von Vorträgen und Schulungen erfahren An-
gehörige alles Wissenswerte über die verschie-
denen Aspekte von Demenz und bekommen 
praktische, leicht umsetzbare Tipps zum Um-
gang mit ihren erkrankten Angehörigen.

Wenden Sie sich jederzeit gerne an uns, 
wir sind für Ihre Fragen und Sorgen da!
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FÜR SIE DA!
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